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Samtaleark til videoen «Taknemlighed som drivkraft»

Daniel Præstholm:
Jeg skrev en gang en artikel, hvor der bl.a. stod: 
Kærligheden som drivkraft
Overvej dette: Uden mission er Indre Mission blot 
indre. Uden mission kan vi lige så godt lukke og 
slukke.
Kort og godt: At være kristen er at være i mission. 
De to ting kan ikke adskilles, og det er 
opmuntrende, for alle kristne kan netop bruges ind 
i Guds mission.
Drivkraften i vores bevægelse er kærlighed. Ikke 
din og min, men Guds kærlighed. Fordi Jesus har 
elsket os først, så må vi elske vore 
medmennesker, og den største kærligheds-
handling er at lede mennesker til kærligheden 
selv: Jesus Kristus.

Dette som baggrund for det følgende: 
«Taknemligheden som drivkraft». 

Et lidt enkelt billede:
Et tandhjul i en motor: 
det drives frem ved hjælp 
af takkerne i det.

Til eftertanke/samtale:
Hvad motiverer dig? Hvad får dig ud af sengen 
hver dag? 

Vi kan sammnelignes med en motor: brændstof er 
afgørende! Og det er vigtigt, at det er det rigtige 
brændstof! der skal også olie til, der smører: ellers 
slides motoren for meget.
En motor skal passes og serviceres… det er jo 
bare et begrænset billede, men: det siger lidt om 
os mennesker: vi skal også passes og plejes 
ellers kan  vi gå i stå og i stykker.
Joh 6,5-13: der er en dyb visdom i vers 11:
Jesus handler i en struktur, der har  tre led:
Tage imod  *  takke Gud  *  dele ud.

Brug evnt. lige et øjeblik til at grunde over 
denne tekst: Hvad siger den dig?

Sl 24,1 fortæller os, at alt på jorden tilhører Gud: 
det kommer fra ham!

Til eftertanke/samtale:
Hvad betyder det for dig, at alt er Guds uden 
undtagelse?

For mig bliver det til taknemmelighed: alt hvad jeg 
har, har jeg fået givet af Gud!
Jeg takker desværre ikke altid med at takke… ofte 
er det efterhængt: Jeg begynder med alle 
ønskerne og så til sidst skal jeg også huske at 
takke…
Bønnens «tik-tak»  (»tig-tak = tigge og derefter 
takke)  bør i stedet være: tak-tik: vi skal begynde 
med takken, ligesom Jesus gjorde.
1 Tim 4,4-5.
Gud skænker os mange gaver – når jeg ser det 
og takker for det, kan det udvide min horisont til at 
se Guds gavmildhed. Alt er givet mig af nåde: 
fuldstændig gratis.
Taknemllghedens grundtone er med til at gøre os 
Gud-vendte…

Men motoren – hvad med den?
De tre trin i den kristne motor: få tak del (modtag, 
tak  del) en rytme, vi kan lære meget af.
Nadveren har denne rytme!
Taknemlighed er et god brændstof til os kristne.
Dårligt brændstof -   fx dårlig samvittighed; «vi 
plejer jo» eller «Du skal!» - kan også få os til at 
bevæge os - men det slider med tiden vores 
motor op.
Taknemlighed derimod smører, gir god energi og 
mange andre gode ting: skaber glæde; modvirker 
hovmod; sætter fri fra præstations-kulturens krav 
om, at du skal yde, før du kan få; skaber 
ydmyghed og vender os mod Gud og næsten.

Til eftertanke/samtale:
Hvad fylder takken i de mellem-menneskelige 
relationer, som du har i din hverdag?

”TRO staves TAK!”
Fil 4,4-7

Historien om ”Gratis” af Ingrid Schrøder-
Hansen

Spørgsmålene samlet:

Hvad motiverer dig? Hvad får dig ud af sengen 
hver dag?  
Hvad betyder det for dig, at alt er Guds uden 
undtagelse?
Hvad fylder takken i de mellem-menneskelige 
relationer, som du har i din hverdag?

.


